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~ 1. -OBIETIVO ...

Establecer y dar a conocer a la comunidad educativa, académica y administrativa, las medidas necesarias para
minimizar la materializacién del riesgo biolégico, en especial fa prevencion de propagacidn y contagio del
Coronavirus — COVID-18, entre los usuarios y demds personal que participa en el mantenimiento y control del
Jardin Botdnico del Instituto Tecnoldgico del Putumayo.

2. ALCANCE

Este protocolo aplica para todos los usuarios de programas, actividades y/o servicios académicos tanto internos
como externos, visitantes, acompaiiantes, personal académico- administrativo y logistico del Jardin botdnico
perteneciente a la sede principal del Instituto Tecnoldgico del Putumayo, ubicado en el Municipio de Mocoa;
inicia con la planificacién de las medidas de prevencién, continua con su ejecucidn y finaliza con la verificacién
de su cumplimiento.

3. DEFINICIONES Y SIGLAS

3.1 DEFINICIONES
s Aforo: Es la méaxima capacidad gue puede albergar un determinado recinto de personas.

e Aislamiento: Separacidn de un individuo de las demas personas o grupo de personas gue se sabe o se cree
que estan infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa de aguellos que no
estdn infectados, para prevenir la propagacién de COVID-19. El aislamiento para fines de salud publica
puede ser voluntario u obligade por orden de la autoridad sanitaria.

o Aislamiento por contacto: Se utiliza cuando existe la sospecha de una enfermedad transmisible por
contacto directo con el paciente o con los elementos de su ambiente, Es aplicable a las enfermedades
infecclosas que se propagan por contacto directo, las cuales se dividen en dos categorias: Coniacto con
heridas y lesiones cutdneas y contacto con secreciones orales.

o Aislamientc por gotas: Refiere a [as medidas para controlar las infecciones por virus respiratorios y otros
agentes transmitidos por gotas (5 micras) impulsadas a corta distancia a través del aire y que pueden
ingresar a través de los ojos, la mucosa nasal, la boca o la piel no intacta de la persona que estd en contacto.
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Aislamiento respiratorio: Técnica preventiva que trata de evitar Ia relaciéon o el contacto préximos o directos
de un enfermo con las personas sanas de su entorno, al objeto de dificultar la transmision por via aérea de
alguna enfermedad respiratoria de naturaleza infectocontagiosa.

Aislamiento social: Separacion de una persona o grupo de personas, que se sabe o se cree que estdn
infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa, de aquellos que no lo estan, para
prevenir la propagacidn del virus SARSCoV-2/ COVID-19. El aislamiento para fines de salud publica puede
ser voluntario u obligado por orden de la autoridad sanitaria.

Asepsia: Ausencia de microorganismos que pueden causar enfermedad. Este concepto incluye la
preparacion del equipo, la instrumentacién y el cambio de operaciones mediante los mecanismos de
esterilizacion y desinfecciodn.

Bioseguridad: conjunto de medidas preventivas que tienen por ohjeto eliminar o minimizar el factor de riesgo
bioldgico que pueda llegar a afectar la salud, el medio ambiente o la vida de las personas, asegurando que el
desarrollo o producto final de dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de los
trabajadores.

Carga de entrenamiento: las actividades fisicas y mentales que realiza el individuo encaminadas al desarrolio
de capacidades. hébitos, entre otros. Asi como la suma de los efectos de estas actividades sobre el organismo
de] deportista.

Condiciones de safud: El conjunto de variables objetivas y de auto reporte de condiciones fisioldgicas,
psicoldgicas y sociocuiturales que determinan el perfil sociodemografico y de morbilidad de la poblacién
frabajadora.

Condiciones y medio ambiente de trabajo: Aquellos elementos, agentes o factores que tienen influencia
significativa en la generacién de riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores quedan
especificamente incluidos en esta definicién, entre otros: a) Las caracteristicas generales de los jocales,
instalaciones, maguinas, equipos, herramientas, materias primas, productos y demas (tiles existentes en el
lugar de trabajo; b) Los agentes fisicos, quimicos y bioldgicos presentes en el ambiente de trabajo vy sus
correspondientes intensidades, concentraciones o niveles de presencia; e) Los procedimientos para la
utilizacién de los agentes citados en el apartado anterior, que influyan en la generacién de riesgos para los
trabajadores y; d} La organizacién y ordenamiento de las labores, incluidos los factores ergondmicos o
biomecdanicos y psicosociales.

Conglomerados: Agrupacion de casos de COVID-19 en una zona determinada.

Contacto estrecho: Es el contacto entre personas en un espacio de un {01) metro o menos de distancia, en una
habitacion o en el drea de atencion de un caso de COVID-19 confirmado o probable, durante un tiempo mayor
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a 15 minutos, o contacto directo con secreciones de un caso probable o confirmado mientras ef paciente es
considerado infeccioso,

Contacto por gotas: Cuando la transmisién de microorganismos se produce mediante la expulsién de
particulas (gotas} de 5 a 100 micrometros de didmetro desde la nariz o la baca, al toser o estornudar, por
parte de un paciente infectado o colonizado.

Contagio: Refiere a la transmision de una enfermedad por contacto con las personas patdgenas que causa la
enfermedad,

Controles administrativos para el peligrofriesgo: Medidas que tienen como fin reducir el tiempo de
exposicion al peligro, tales como la rotacion de personal, cambios en la duracion o tipo de la jornada de
trabajo. Incluyen también la sefializacidn, advertencia, demarcacién de zonas de riesgo, implementacién de
sistemas de alarma, disefio e implementacion de procedimientos y trabajos seguros, controles de acceso a
dreas de riesgo, permisos de trabajo, entre otros.

Controles de ingenieria para el peligro/riesgo: Medidas técnicas para el control del peligro/riesgo en su
origen (fuente) o en el medio, tales como el confinamiento {encerramiento) de un peligro o un proceso de

trabajo, aistamiento de un proceso peligroso o del trabajador y la ventilacién (general y localizada), entre
otros.

Jardin Botanico: Lugar donde se cultivan plantas para realizar estudios botanicos y para ser mostradas al
publico.

COVID-19: Es |la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto més recientemente.
Tanto este nuevo virus como la enfermedad que provoca eran desconocidos antes de gque estallara el brote
en Wuhan (China) en diciembre de 2019. Actualmente la COVID-19 es una pandemia que afecta a muchos
paises de todo el mundo.

Cuarentena: Significa el aislamiento de una persona o grupo de personas gue razonablemente se cree que
han estado expuestas a una enfermedad contagiosa.

Cuidado: Conjunto de practicas o actividades que realiza un individuo con la finalidad de promover,
mantener y proteger la salud y bienestar propio y de las demas personas, con el fin de reducir el potencial
riesgo de contagio del virus SARSCoV-2/ COVID-19.

Desinfeccidn: Es el procedimiento para eliminar de los objetos inanimados todos los microrganismos
patdgenos. Excepto las esporas. La accién puede ser bactericida, virucida, fungicida o esporicida.
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@ Desinfectante: Es un germicida que inactiva practicamente todos los microorganismos patégenos reconocidos,

pero no niecesariamente todas las formas de vida microbiana, ejemplo esporas, Este término se aplica solo a
objetos inanimados.

Distanciamiento fisico: Aumento de la medida espacial entre las personas y disminucin de la frecuiencia de
contacto entre ellas para reducir el riesgo de propagacion de una enfermedad. Para el caso del COVID-19 se
indica mantener 1 metro entre las personas, incluso entre aquellas gue son asintomaticas. Las estrategias
de distanciamiento fisico se pueden aplicar a nivel individual, grupal y espacial. Las primeras buscan evitar
el contacto fisico, las segundas limitar las concentraciones, despiazamientos de ia poblacidn, entre otras, y
las terceras incidir en la disposicién y manejo de los espacios para favorecer la distancia entre las personas.
Aunque el distanciamiento fisico es un reto, es una piedra angular en la reduccion de la transmision de
enfermedades respiratorias tales como el COVID-19.

Epidemia: Se produce cuando una enfermedad contagiosa se propaga répidamente en una poblacién
determinada, afectando simultdaneamente a un gran niimero de personas durante un periodo de tiempo
concreto.

Equipos y elementos de proteccién personal y colectivo: Medidas basadas en el uso de dispositivos,
accesorios y vestimentas por parte de los trabajadores, con el fin de protegerlos contra posibles dafios a su
salud o su integridad fisica derivados de la exposicién a los peligros en el lugar de trabajo. El empleador
debera suministrar elementos y equipos de proteccién personal (EPP) que cumplan con las disposiciones
legales vigentes. Los EPP deben usarse de manera complementaria a las anteriores medidas de control y
nunca de manera aislada, y de acuerdo con la identificacion de peligros, evaluacién y valoracién de los
riesgos.

Evaluacion para el aprendizaje: Practica sistematica y continua que da cuenta de c6mo se desarrolla el
proceso educativo e integra diferentes factores del contexto del estudiante para estimular aprendizajes
significativos y el desarrollo integral.

Factor de riesgo biolégico: Conjunto de microorganismos, toxinas, secreciones hiclégicas, tejidos y drganos
corparales humanos y animales, presentes en determinados ambientes laborales, que al entrar en contacto
con el organismo pueden desencadenar enfermedades infectocontagiosas, reacciones alérgicas,
intoxicaciones o efectos negativos en la salud de los trabajadores.

Fiebre: Es la cuantificacion de |a temperatura corporal, con un valor de 38 grados centigrados o més.

Jardin botanico: Espacios destinados para mantener el cultivo y coleccidn de plantas que estdn ordenadas
cientificamente documentadas, mantenidas y etiquetadas para propdsitos educativos, de investigacion,
cientificos para conservacidn y disfrute.
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Higiene: Medidas de limpieza y aseo individual, tendientes a eliminar virus y prevenir el contagio del COVID-
19,

Hipoclorito de sodio: Es un desinfectante gue se encuentra entre Jos mas cominmente utilizados para
limpiar y asear. Estos desinfectantes tienen un efecto rdpido sobre una gran variedad de microorganismos.
Son los mds apropiados para la desinfeccidn general.

Limpieza: Accién de eliminar la suciedad en superficies y materiales, con el uso de productos quimicos como
detergentes, liguidos limpiadores, etc.

Material contaminado: Aquel que ha estado en contacto con microorganismos perjudiciales o es
sospechoso de contenerlos.

Vidscara de alta eficiencia (FFP2) o N9S: Estén disefiados especificamente para proporcionar proteccion
respiratoria al crear un selio hermético contra la piel y no permitir que pasen particulas «5 micras) que se
encuentran en el aire, entre ellas, patdgenos como virus y bacterias. La designacién N95 indica gque el
respirador filtra al menos el 95% de las particulas que se encuentran en el aire. Se denominan ~NI! si no son
resistentes al aceite, ~Rll si son aigo resistentes al aceite y ~Pll si son fuertemente resistentes al aceite.

Mascarilla Quirargica: Elemento de proteccion personal para la via respiratoria que ayuda a bloguear las
gotitas mas grandes de particulas, derrames, aerosoles o salpicaduras, que podrfan contener microbios, virus y
bacterias, para gque no lleguen a la nariz o la boca.

Mediacion de las familias: Rol que ejercen las familias y cuidadores para acompafiar y motivar el proceso
educativo de los nifios, nifias, adolescentes durante el trabajo educativo en casa y en las opciones de
alternancia.

Medidas de control: Medida(s) implementadal(s) con el fin de minimizar la ocurrencia de incidentes.

Microorganismo: Es un organismo diminuto gue solarnente se puede observar a través de un microscopio.
Se trata de un ser vivo unicelular que también puede mencionarse como microbio.

Mitigacion de riesgos: Aplicar acciones para reducir la vulnerabilidad a ciertos peligros.
Pandemia: La Organizacién Mundial de 1a Salud {(OMS) ha proclamado como pandemia al brote del nuevo
coronavirus, denominado SARS-CoV-2 conocida como COVID-19, lo gue significa que es una enfermedad

que se ha propagado a nivel mundial y del que las personas no estan inmunizadas.

Peligro: Fuente, situacién o acto con potencial de causar dafio en la salud de los trabajadores, en los
equipos o en las instalaciones.
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Prevencion: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los factores de riesgo
biotdgicos, del ambiente y de |z salud, que puedan producirse como consecuencia del manejo de los
residuos, ya sea en la prestacidn de servicios de salud o cualquier otra actividad que impligue la generacion,
manejo o disposicidn de esta clase de residuos, con el fin de evitar que aparezca el riesgo o la enfermedad
y se propaguen u ocasionen dafios mayores o generen secuelas evitables.

Proyectos transversales: Iniciativas pedagdgicas desarrolladas de manera articulada por los docentes
integrando diferentes disciplinas para promover el aprendizaje y facilitar [a identificacion de intereses y la
contextualizacién de contenidos.

Residuo biosanitario: Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados durante la ejecucion de un
procedimiento que tiene contacto con materia orgénica, sangre o fluidos corporales del usuario.

- Residuos peligrosos: Es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto que se encuentra en
astado sélido o semisélido, o es un Hquido o gas confenido en recipientes o depdsitos, cuyo generador
descarta, rechaza o entrega porgue sus propiedades no permiten usarlo nuevamente en la actividad que lo
generd o porque la legislacion o la narmatividad vigente asi lo estipula.

Riesgo: Combinacién de la probabilidad de que ocurra una o mas exposiciones o eventos peligrosos y [a
severidad del dafio que puede ser causada por estos.

SARS: Sindrome respiratorio agudo severo, por sus siglas en inglés (Severe acute respiratory syndrome).

SARS-Cov-2: Versién acortada del nombre del nuevo coronavirus "Coronavirus 2 del Sindrome Respiratorio
Agudo Grave" (identificado por primera vez en Wuhan, China) asignado por El Comité Internacional de
Taxonomia de Virus, encargado de asignar nombres a los nuevos virus.

Seguridad y salud en el trabajo {SST}: Definida como aquella disciplina que trata de la prevencién de las
lesiones y enfermedades causadas por las condiciones de trabajo, y de ia proteccién y promocién de la
salud de los trabajadares. Tiene por objeto mejorar las condiciones y el medio ambiente de trabajo, asf
como la salud en el trabajo, que conlieva [a promocién y el mantenimiento del bienestar fisico, mental y
social de los trabajadores en todas las ocupaciones.

Tapaboca o mascarilla de uso general: Producto para proteccidn de las vias respiratorias que cubre |3 boca,
nariz y barbilla provisto de un arnés de cabeza gue puede rodear la cabeza o sujetarse en las orejas. No se
consideran dispositive médico.

Temperatura corporal: Es un indicador que evalda [a regulacidn térmica de nuestro organismo. Segln la
medicina, una temperatura normal estd entre 35 y 372 C. Si la temperatura se encuentra entre 37,1 - 37,
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399 Cse trata de un estado febril o febricula y si estd por encima de 38 2 C estamos hablando de hipertermta
o fiebre.

Valoracion del riesgo: Consiste en emitir un juicio sobre Ia tolerancia o no del riesgo estimado.

Vigilancia de la salud en el trabajo o vigilancia epidemioldgica de Ia salud en el trabajo: Comprende la
recopilacion, el andlisis, la interpretacion y la difusidn continuada y sistemdtica de datos a efectos de la
prevencidn. La vigilancia es indispensable para |a planificacién, ejecucidn y evaluacion de los programas de
seguridad y salud en el trabajo, el control de los trastornos y lesiones relacionadas con el trabajo y el
ausentismo laboral por enfermedad, asi como para la proteccién y promocién de la salud de los
trabajadores. Dicha vigilancia comprende tanto la vigilancia de la salud de los trabajadores como la del
medio ambiente de trabajo.

Virus: Es un agente infeccioso microscépico, que requiere de un huésped para poder reproducirse

3.2 5IGLAS

& O & © O © & & & & & © 9 &6 & 0©

ARL: Administradora de Riesgos Laborales

CDC: Centros de Control y Prevencidn de Enfermedades

EPOC: Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica

EPP: Elementos de Proteccidn Personal

EPS: Entidad prestadora de Salud

GTC: Gufa Técnica Colombiana

GTH: Gestidn de Talento Humano

HTA: Hipertensién Arterial

IRA: Infeccion Respiratoria Aguda

ITP: Instituto Tecnoldgico del Putumayo

MSDS: Material Safety Data Sheet (Hoja de Datos de Seguridad)
NTC: Norma Técnica de Colombia

OMS: Organizacidon Mundial de la Salud

SARS: Sindrome Respiratorio Agudo Severo {Severe acute respiratory syndrome)
SG-SST: Sistema de Gestidn de Seguridad y Salud en el Trabajo
ViH: Virus de la Inmunodeficiencia Humana

4, DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Constitucian politica de Colombia de 1991; En su artfculo 49, corresponde al Estado garantizar a todas las
personas el acceso a los servicios de promocidn, praoteccidn y recuperacidn de la salud.

Ley 9 del 24 de enero de 1979; Por la cual se dictan Medidas Sanitarias.
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Ley 115 del 8 de febrero de 1994; Por la cual se expide la Ley General de Educacion.

Ley 1122 del 9 de enero de 2007; Por la cual se hacen algunas modificaciones en el Sistema de Seguridad Social
en Salud y se dictan otras disposiciones.

Ley 1562 del 11 de julic de 2012; Por la cual se modifica el Sistema de Riesgos Laborales y se dictan otras
dispasiciones en materia de salud ocupacional.

Ley Estatutaria 1751 del 16 de febrero de 2015; Por medic de la cual se regula el derecho fundamental a la
salud y se dictan otras disposiciones.

Decreto 1443 del 31 de julio de 2014; Por el cual se dictan disposiciones para la implementacidn del Sistema
de Gestidn de la Seguridad y Salud en el trabajo (SG-SST), todo el texto del Decreto 1443 de 2014 estd
contenido en el Decreto 1072 de 2015, sin ninguna modificacion.

Decreto 1580 dei 28 de noviembre de 2020; Por el cual se modifica y prorroga la vigencia del Decreto
1168 de 25 de agosto de 2020 "Par el cual se imparten Instrucciones en virtud de la emergencia sanitaria
generada por la pandemia del Coronavirus COVID - 19, y el mantenimiento del orden ptblico v se decreta
el aislamiento selectivo con distanciamiento individual responsable”, prorrogado por las Decretos 1297 del
29 de septiembre de 2020 y 1408 del 30 de octubre de 2020,

Decreto 1168 del 25 de agosto de 2020, Por el cual se imparten instrucciones en virtud de la emergencia
sahitaria generada por la pandemia del coronavirus COVID-19, y el mantenimiento del orden pablico y se
decreta el aislamiento selectivo con distanciamiento individual responsable.

Resolucién 777 del 02 de junio de 2021, Emitida por el Ministerio de Salud y la Proteccién Social, por medio
de la cual se adopta e! protocolo general de bioseguridad para mitigar, controlar y realizar el adecuado
manejo de la pandemia del Coronavirus COVID-19.

Resolucion 738 del 26 de mayo de 2021; Emitida por el Ministerio de Salud y de Proteccién Sacial, por la
cual se prorroga la emergencia sanitaria por el nuevo coronavirus (COVID-19}, declarada mediante
Resolucidn 385 de 2020 y prorrogada por [as Resoluciones 844, 1462, y 2230 de 2020 y 222 de 2021.

Resolucién 385 del 12 de marzo de 2020; Emitida por el Ministerio de Salud y de Proteccidén Social, por
medio de la cual se declara la emergencia sanitaria por causa del coronavirus {COVID-19} y se adoptan
medidas para hacer frente al virus.

Resolucidn interna No. 292 del 12 de marzo de 2020; Por medio de |a cual se adopta el plan de contingencia
Institucional frente al COVID-19 y a través de la cual se conforma el Comité de Promocién y Prevencién
frente al COVID-19 del Instituto Tecnoldgico del Putumayo,
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Circular No. 017 del 24 de febrero de 2020; Emitida por el viceministro de relaciones laborales e inspeccién
encargado del despacho del ministro de trabajo, cuyo asunto es el de dar los lineamientos minimos a
implementar de promocién y prevencién para la preparacion, respuesta y atencidn de casos de enfermedad
por COVID-19.

Circular No. 011 del 9 de marzo de 2020; Emitida por el Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio de
Salud y Proteccidn Social, por medio de la cual se dan las recomendaciones para prevencién, manejo y
control de Ja infeccién respiratoria aguda por el nuevo coronavirus en el entorno educativo.

Guia Téchica Colombiana GTC 45 de 2012; Guia para la identificacién de los peligros y la valoracién de los
riesgos de Seguridad y Salud Ocupacional.

Norma Técnica Colombiana NTC ISO 9001-2015. Sistema de Gestién de la Calidad.

G-GTH-001 Gufa medidas especificas para la prevencién del COVID-19, Instituto Tecnolégico del Putumayeo,
mayo de 2020.

M-GTH-001 Manual de bioseguridad para mitigacién, control y manejo adecuado de la pandemia de COVID-
19 en el retorno al trabajo, Instituto Tecnolégico del Putumayo, mayo de 2020.

P-GTH-004 Procedimiento Operativo Normalizado para Riesgo Bioldgico, Instituto Tecnoldgico de!
Putumayo, julio de 2020.

Orientaciones para la limpieza y desinfeccién como medida preventiva y de mitigacidn para contener la
infeccion respiratoria aguda por COVID-19 Ministerio de Safud y de la Proteccién Social.

5. CONDICIONES GENERALES.. ., .

En cumplimiento con las disposiciones en materia de prevencion del COVID- 19, sefialadas en la Resolucién
777 del 02 de junio de 2021, para la apertura del jardin boténico del Instituto Tecnoldgico del Putumayo,
seran las siguientes:

. Toda actividad de practica educativa, se coordinara a través del técnico operativo del Jardin Botanico previa
solicitud, la cual serd tramitada a través del correo electrénico jlopez@itp.edu.ca para lo cual se tendra
control de la disponibilidad y el aforo establecido.

. Todos los usuarios ya sean internos o externos, deberdn cumplir con las medidas de bioseguridad adoptados
y adaptados por el ITP durante el tiempo de permanencia en el jardin boténico, y en el desarrolio de las
prdcticas académicas. Asi mismo, deberan hacer buen uso de las instalaciones y de los elementos de
bioseguridad que la institucidn disponga para tal fin.
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. El tiempo de permanencia en el jardin botdnico serd de acuerdo a la actividad que vayan a desarrollar los
usuarios, y el agendamiento de los diferentes programas que hacen uso de este espacio, teniendo en cuenta
el tiempo que se necesita para realizar [a limpieza y desinfeccién de areas e implementos.

. Podran coincidir hasta dos grupos al mismo fiempo para que desarrollen cada uno sus actividades,
cumpliendo con el afaro méximo permitido segun las practicas académicas, relacionada en [a siguiente
tabla:

AFGRO JARDIN BOTANICO (TP
S e AFORO |- TIEMPODE © |5 theg oo™ oy 2
ESPACIOS MAXIMO ACTIVIDAD ACTIVIDAD OBSEI:WACIONES
> " -
Realizaclon de  clases, if.;rt recomvrent:a . al;nr
SALON reuniones y/o maximo 2 horas puertas V e.n na” para
4 20 A tener mejor circulacion de
2 o capacitaciones. aire
U= X
GE '
. s .
E | CAMPO AL AIRE Actividades individuales vy o Tener presentfa mdo? los
=y 50 grupaies, conservando el maximo 8 horas protocolos de bioseguridad,
LIBRE . N - K
distanciamiento fisico. para el ingreso y [a salida del
jardin botanico.

. No se permitira el ingreso al jardin botanico a personas que presenten sintomas de gripa y/o cuadros de
fiebre igual o mayor a 38°C.

. Elusodel tapabocas serd obligatorio para el ingreso y debera usarse en todos los espacios de trabajo en los
fue se genere interaccién entre trabajadores y visitantes.

. Evitar en todo momento el contacto fisico de persona a persona durante el desarrollo de las practicas
académicas que se desarrollen en el jardin boténico.

. Tode usuario o visitante deberd disponer de manera individual y para uso personal elementos de
hioseguridad como: gel desinfectante y/o alcohol al 60%, hidratacién, ropa y calzado cdmodos, entre otros.

. Docentes y estudiantes, deberan usar de manera permanente los elementos de proteccién personal tales
como: tapabocas, monogafas o mascara facial.

10.Evitar tocarse la cara, nariz, 0jos, boca con las manos sin antes lavarlas o desinfectarlas.

11.La vigilancia y cumplimiento de este protocolo estard a cargo de la secretaria de salud Municipal.

12.El incumplimiento con las directrices o lineamientos sanitarios podran causar procesos sancionatorios.

Asesor SGC
Va.Ba. 5GC

Firma
Firma

==
al!g.

Neyra Nelly Lépez V.
Ana Mirian Camacho B.

Profesional de Apoyo 5GC
Profesional SGC




MACROPROCESO: APOYO

Cadigo: I-GSE-002

PROCESO: GESTION DE SERVICIOS

Versiagn: 01
Fecha: 14-12-2021

E Saber como Arma de Vida

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA UTILIZACION DEL
JARDIN BOTANICO DEL INSTITUTO TECNOLOGICO DEL Pagina: 11 de 24
PUTUMAYO EN TIEMPOS DE COVID-19

6. DESARROLLQ DEL CONTENIDO

Ante la eventualidad del COVID-19, se establecen orientaciones las cuales han sido adoptadas, adaptadas,
socializadas e implementadas en el Instituto Tecnoldgico del Putumayo a través del Manual de bioseguridad para
mitigacidn, control y manejo adecuado de la pandemia del COVID-1% en el retorno al trabajo y el documento
gufa de medidas especificas para la prevencion del COVID-19; asi mismo se siguen los lineamientos establecidos

en la Resolucion 777 del 02 de junio de 20

21.

Se establece el presente protocolo complementario de bioseguridad para la reapertura del jardin botdnico, con
el propdsito de promover e impulsar el desarrollo de actividades de précticas académicas, investigacion y/o
servicios al aire libre garantizando el cumplimiento de las medidas de bioseguridad.

Entre las actividades se contempla: reactivacidn de sus senderos, jardines y areas de interés ambiental, cientifico,

educative y cultural.

6.1 MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

6.1.1 Medidas generales.

Se deberd cumplir con las medidas gue han demostrado mayor evidencia para la contencién de ia transmision
del virus, establecidas en 1a Resolucidn 777 de 2021, contenidas en el Manual de bioseguridad para mitigacion,
control y manejo adecuado de la pandemia, en el retorno al trabajo y el documento gufa de medidas especificas
para la prevencién del COVID-18, las cuales se relacionan a continuacién:
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Medidas de autocuidado
Cuidado de la salud mental
Lavado e higiene de manos
Distanciamiento fisico

Uso de tapabocas
Ventilacion adecuada
Limpieza y desinfeccion
Manejo de Residuos

Smohpan T

6.1.2 Medidas de Autocuidado

En la situacion actual, cuidarse también es cuidar a los otros y de acuerdo con esta consideracién, cada persona
es responsable de tomar decisiones de acuerdo con sus necesidades, capacidades, posibilidades y condiciones
de vida que propendan por el cuidado de si mismo, de los seres queridos y de la sociedad en general. Para esto:

e Determinar con claridad [a o las medidas de cuidado que requiere implementar para prevenir su contagio o
el de otros, teniendo en cuenta aguellas medidas que han demostrado ser eficientes desde la evidencia
cientifica.

o Revisar sus practicas de cuidado en la actualidad, identificando las situaciones, circunstancias, pensamientos
y/o emociones que facilitan o dificultan estas précticas.

¢ Adoptar medidas de cuidado que puedan garantizar su proteccidn, considerando las particularidades de su
entorno y de sus condiciones de vida. A partir de ello, seleccione y utilice la opcidn maés viable, priorizando
su proteccion vy la de otros.

o Comparar y reflexione sobre sus experiencias y practicas a la [uz de las recomendaciones sanitarias vy si es
necesario tome decislones ante las nuevas situacianes,

e Evaluar los beneficios para si mismo y para los demds de sus decisiones, en términos del logro de la
proteccién necesaria para prevenir el contagio, la tranquilidad gue le produce estas decisiones y la
coherencia de ésta con las recomendaciones de proteccion de bioseguridad.,

e Tener presente y extremar medidas de cuidado en el caso que alguno de los miembros de la familia presente
alguna comorbilidad asociada a mayor riesgo de enfermedad grave por Covid-19.

o Sj usted identifica situaciones de riesgo para la transmisién del virus por COVID 19 o aglomeraciones,
extreme las medidas de bioseguridad y evite el contacto con las demads personas.
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o Generar condiciones gue permitan materializar la prevalencia de los derechos de nifios, nifias, adolescentes,

jévenes y adultos a partir de practicas de cuidado y autocuidado.

a. Cuidado de la Salud Vlental

Antes de salir, atienda las emociones y pensamientos gue le generan la idea de salir, planifique las actividades
que realizara fuera de casa y la forma en que se movilizara, asi como las medidas de proteccién que empleara.

e En el espacio publico procure mantener una actitud positiva, concéntrese en realizar las actividades

planeadas, preste atencidn constante a los posibles riesgos y al uso adecuado de sus elementos de
proteccion.

Mientras sea posible promueva espacios de interaccidn social de manera especial para nifios, nifias
adolescentes, jévenes y adultos bajo las medidas de bioseguridad definidas en este anexo.

Cuando regrese a casa priorice los protocolos de higiene y desinfeccion, y tdmese un tiempo para considerar
el impacto emocional que le generaron las actividades en el espacio publico y las medidas de proteccion.

Consulte las recomendaciones para el cuidado de la salud mental y la promaocién de la convivencia en la
flexibilizacién de la medida de aislamiento preventive durante la pandemia por covid-19 en:
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/Forms/DispForm.aspx?lD=21688

h. Lavado e higiene de manos

Realizar el [avado de manos con agua y jabén cuando las manos estén visiblemente sucias, antes y después
de ir al bafio, antes y después de comer, antes y despues de usar el tapabocas, antes de tocarse la cara,
tocar o acariciar animales de compafifa, recoger sus excretas o realizar el manejo de sus alimentos.

El lavado de manos debe durar minimo 20 a 30 minutos,

Realizar la higiene de manos con alcohol glicerinado o gel a base de alcohol siempre y cuando las manos
estén visiblemente limpias y no se tenga contaminacién con fluidos corporales.

Disponer de dispensadores de alcohol glicerinado minimo al 60% méximo 95%, en las zonas comunes y
aledafias a las puertas de ingreso para uso de trabajadores, usuarios y visitantes def jardin botanico [TP.

Disponer de insumos para realizar la higiene de manos, esto es, agua limpia, jabdn y toallas de un solo uso
(toallas desechables) para el secado de manos, en los puntos para el lavado frecuente de manos,

instalar recordatorios de la técnica del lavado de manos en la zona en la cual se realiza esta actividad.
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¢ Limpiar y desinfectar con frecuencia los recipientes que dispensan el alcchol glicerinado.

¢ [ntensificar las acciones de formacion, educacién y comunicacién para el desarrollo de esta actividad.
c. Distanciamiento Fisico
El distanciamiento fisico, significa mantener un espacio entre usted y las demas personas que se encuentran en
el lugar o entorno, el distanciamiento fisico serd de minimo 1 metro. Para practicar el distanciamiento fisico se
reguiere como minimo:

o Reiterar la importancia de mantener el distanciamiento fisico en el desarrollo de las actividades de practicas
académicas en el jardin boténico y en todos los lugares en donde pueda tener encuentro con otras personas,
pues constituye una de las mejores medidas para evitar la propagacién.

o Evitar aglomeraciones en las diferentes dreas donde se desarroltan las actividades, para lo cual se debe
controlar el aforo del jardin boténico, estableciendo un sistema de reservas y agendamiento para horarios
de atencidn y turnos para desarrollar practicas académicas.

o Evitar |las reuniones en grupos (en caso que se quiera deben ser reuniones grupales reducidas y cortas).

d. Uso de tapabocas

o Eluso del tapabocas para trabajadores, usuarios y visitantes del jardin botanico es obligatorio.

¢ Todo el personal gue participe de las practicas académicas o realice visitas al Jardin Boténico, debe usar el
tapabocas antes, durante y después de las actividades a desarrollar y debe ser usado de acuerdo a las
indicaciones del Ministerio de Salud y Proteccidn Social esto es, cubriendo nariz y boca.

o Mantener en dreas visibles informacién relativa a las técnicas de uso y disposicién de este EPP.

© Se puede usar tapabocas de tela, siempre y cuando cumpla con las indicaciones definidas por el Ministerio

de Salud y Proteccién Social en:
https://www.minsalud.gov.co/Ministerio/Institucional /Pracesos%20y%20procedimientos/GIPS18.pdf

¢ Alas personas mayores y personas con comorbilidades se recomienda usar tapabocas quirtrgicos.

e La cara del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa. Debido a su disefio, el
filtrado no tiene las mismas caracterfsticas en un sentido y en otro, y su colocacién errénea puede ser
causante de una menor proteccién del trabajador.
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No tocar el tapabocas durante su uso. Si debiera hacerlo, ldvese las manos antes y después de su
manipulacion.

El tapabocas se puede usar durante 8 horas de manera continua, siempre y cuando no esté roto, sucio o
htimedo, en cualguiera de esas condiciones debe retirarse, eliminarse y colocar uno nuevo,

Cuandc se retire el tapabocas, hagalo desde las cintas o elasticos, nunca toque la parte externa de la
mascarilla.

Una vez retirado, doblar el tapabacas con la cara externa hacia dentro y depositarlo en una bolsa de papel
o basura.

No reutilizar el tapabocas de un solo uso o desechable.
El tapabocas se debe mantener en su empaque original si no se va a utilizar o en bolsas selladas, no se
recomienda guardarlos sin empaque en el bolso, o bolsillos sin la proteccién porque se pueden contaminar,

romper o dafiar.

Los tapabocas no se deben dejar sin proteccion encima de cualquier superficie, por ejemplo, mesas, repisas,
escritorios equipos entre otros por ¢l riesge de contaminarse.

e. Ventilacién adecuada

La adecuada ventilacién de los espacios juega un papel clave como medida preventiva frente a la propagacién
del virus y contribuye a la reduccion de los contagios.

Siempre que sea posible mantener puertas y ventanas abiertas para lograr intercambio de aire natural.

Todos los ambientes deben tener un alto fiujo de aire natural, realizar las adaptaciones necesarias para
garantizar una adecuada ventilacién, y evitar que haya grupos de personas en lugares de baja ventilacion.

Realizar la evaluacién y adecuacién de las condiciones de ventilacién y aforo maximo de los lugares de
manera que minimicen el riesgo de contagio.

Mantener los grupos de trabajo separados en tiempo y lugar, favoreciendo el distanciamiento fisico entre
trabajadores de distintas areas, docentes, estudiantes y visitantes.

Favorecer todas las actividades laborales y de bienestar gue sean posibles en espacios abiertos y con
distanciamiento fisico.
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e Propiciar, en lo posible, lugares de descanso al aire libre, como patios abiertos o jardines.
o Siellugar de descanso es cerrado, mantener abiertas las puertas y ventanas

¢ En los lugares cerrados se deben tener en cuenta las siguientes condiciones de ventilacién y
distanciamiento:

¢ En lugares cdlidos, ademds de la ventilacidon natural con puertas y ventanas abiertas pueden usarse
ventiladares sin recirculacion de aire

e Tomar medidas para favorecer la circulacion y recambio de aire en espacios cerrados o con escasa
ventilacién. Se recomienda un flujo minimo de aire equivalente a 4 veces el volumen del espacio a ventilar
cada hora.

o No se recomienda permanecer por largos periodos de tiempo en espacios cerrados sin adecuada
ventilacion.

f. Limpieza y desinfeccidn

o Aplicar el procedimiento que la institucién ha definido para la limpieza, mantenimiento y desinfeccién en
fas instalaciones fisicas del jardin botanico esto es: pisos, paredes, puertas, ventanas, muebles, sillas etc, el
cual describe los productos a utilizar, el procedimiento a realizar, la frecuencia y los elementos de proteccion
del personal responsable del desarrollo de esta actividad.

o Todo elemento, maquina y equipo utilizado debera ser limpiado y desinfectado despues de su uso.

© Se hard seguimiento y monitoreo a través de registros e inspecciones al procedimiento de limpieza v
desinfeccidn.

e No serecomienda el uso de tapetes desinfectantes, ni la desinfeccién de ruedas o zapatos para la reduccién
de fa transmision.

* Realizar capacitacion al personal de aseo y limpieza en relacién con el protocolo de limpieza y desinfeccion
definido, de acuerdo con lo establecido en la presente resolucién.

s Los insumos guimicos empleados deberén ser utilizados de acuerdo con las especificaciones de dosis y
naturaleza quimica del producto y contardn con su hoja de seguridad acorde con el Sistema Globalmente
Armonizado -SGA.
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¢Como se realiza la desinfection y limpieza en el Jardin Botanico?
La desinfeccidn y limpieza del establecimiento v espacios se realiza de la siguiente manera:

e Elpersonal que realiza el procedimiento de limpieza y desinfeccién debe utilizar los elementos de proteccién
personal (monogafas, guantes y tapabocas).

o Realizar la limpieza de dreas y superficies retirando el polvo y [a suciedad, con el fin de lograr una
desinfaccion efectiva.

o Los pafios utilizados para realizar la limpieza y desinfeccidn deben estar limpios.

e El personal de limpieza debe lavar sus manos antes y después de realizar las tareas de limpieza y
desinfeccién, asi mismo se deben utilizar guantes y seguir las recomendaciones del fabricante de los insumos
a utilizar.

e Garantizar que el proceso de limpieza y desinfeccién se realice de manera segura y con los elementos
necesarios dependiendo de las dreas o de las zonas de desplazamiento, con productos de limpieza y

desinfectantes disponibles en el lardin Boténico, es pertinente tener en cuenta las recomendaciones de

cada fabricante para realizar el adecuado proceso de limpieza.

o Las superficies de las unidades sanitarias disponibles en el jardin botdnico deben limpiarse y desinfectarse
al menos una vez al dia con un detergente comun, para luego desinfectar con productos entre los que se
recomienda el hipoclorito de uso doméstico y dejarlo en contacto con las superficies de 5 a 10 minutos y
después retirar con un pafio hiimedo y limpio.

o Elimine los guantes y pafios en una papelera después de usarlos, si los guantes son reutilizables, antes de
quitdrselos lave el exterior con el mismo desinfectante limpio con que realizé la desinfeccién de superficies,

déjelos secar en un lugar ventilado. Al finalizar el proceso bafiese y cambiese la ropa.

o Utilizar desinfectantes o alcohol a} 70% para la limpieza de los objetos, superficies y materiales de uso
constante; asi como las superficies del bafio (o cualquier otro objeto sobre el que se estornude o tosa).

o Desinfectar los objetos personales como gafas, celulares, etc., de forma frecuente y no prestarios.

o Evitar el intercambio de elementos de trabajo v equipos de proteccidn personal con otras personas. En caso

de ser necesario compartirlos, realizar desinfeccidn, previo a su uso.
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a. Manejo de Residuos.

6.2

Identificar los residuos generados en el jardin botanico.

Informar a los trabajadores las medidas para la correcta separacidn de residuos producto de la
implementacion de los protocolos de bioseguridad asl: tapabocas y guantes deben ir separados en doble
bolsa de color negra que no debe ser abierta por el personal que realiza el reciclaje de oficio. Ademas, deben
estar separados de los residuos aprovechables tales como papel, cartén, vidrio, pldstico y metal
desocupados y secos, que van en bolsa blanca.

Ubicar contenedores y bolsas suficientes para |z recoleccidn de residuos.

Realizar la recoleccidn diaria de los residuos y garantizar su almacenariento.

Realizar la limpieza y desinfeccidn de los contenedores.

Dispaner los residuos al servicio de recoleccidn externa de cada municipio de acuerdo con las frecuencias
de recoleccion.

Garantizar los elementos de proteccion al personal que realiza esta actividad.
Al terminar las actividades de limpieza y desinfeccién del jardin boténico, el personal que desarrolla esta
actividad deberd realizar el procedimiento de higiene de manos conforme a la técnica adoptada por Ia

institucion.

Realizar la limpieza y desinfeccién de los elementos de proteccién personal e insumos utilizados para el
manejo de los residuos,

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA EL USO DE LOS ESPACIOS EN EL JARDIN BOTANICO ITP

Para garantizar el buen desarrollo de las actividades de précticas académicas y el cumplimiento de los protocolos
de bioseguridad para preservar la salud de trabajadores, usuarios y visitantes, se realizard una sensibilizacién por
parte del técnico operativo del jardin botdnico, enfocada a brindar informacién sobre pautas de autocuidado
asociadas al antes, durante y después de cada practica o visita.

ANTES

Para ingresar al jardin boténico se debe contar con previa autorizacin por parte del técnico operativo del
Jardin Botanico del Instituto Tecnoldgico del Putumayo.
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La deteccidn de sintomas de COVID-19, se realizard diligenciando la encuesta de condiciones de salud, a
través del link www.itp.edu.co/ocupa, las personas que no cumplan con dicho requisito o que presenten
sintomatologia asoclada a COVID-19 no podran ingresar a la practica académica.

Es obligatorio el uso de tapabocas personal.
Todo usuario gue ingrese a realizar su practica académica debe contar con un kit de proteccidn y uso
personal que contenga: (alcohol glicerinado o gel a base de alcohol minimo al 60 % y maximo al 95%,

tapabocas de repuesto para después de |a actividad}, ademas de su propia hidratacion.

Las pertenencias personales deberan dejarse dentro de una bolsa limpia o maleta, durante el tiempo gue
dure la practica. Cada usuario debe hacerse responsable de sus articulos personales.

Cumplir con el protocolo de lavado de manos con agua y jabdn, antes de [a préctica académica.

DURANTE

-]

Docente y estudiantes deben llegar con la vestimenta apropiada desde casa, para realizar las practicas
utilizando en todo momento el tapabocas el cual se debe mantener de forma adecuada cubriendo nariz,
boca y mentdn. En caso de requerir cambiarse puede utilizar la unidad sanitaria (hombres y/o mujeres),
respetando el aforo y distanciamiento exigido en dicho espacio.

Cada usuario debe portar bolso o maleta para la organizacion de sus implementos y et kit de proteccién
personal.

Los estudiantes que participen de las practicas deberan seguir las indicaciones del docente responsable de
la actividad.

Esté prohibido el saludo o contacto de mano, beso o abrazo.

Si en la practica académica se hace uso de maquinas, equipos o elementos como: (, etc.), terminada la
practica se deberd aplicar el procedimiento de limpieza y desinfeccion.

Se recomienda el uso de gorra y gafas de proteccién solar para evitar llevarse fas manos a la cara.
Se recomienda evitar tocarse la boca, nariz y ojos durante la practica.

Durante las practicas académicas no se deberdn compartir elementos de uso individual, (ejemplo: botellas
de agua, vasos, gorras, guantes, tapabocas etc.) con compafieros.
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e En caso de toser o estornudar, hacerlo en el pliegue del codo y abstenerse de escupir en las dreas en las que
se esté desarrollando la practica académica.

¢ Serecomienda a los estudiantes de précticas utilizar prendas que cubran gran parte de su cuerpo, y para las
mujeres gque tienen cabello largo, mantenerlo recogido.

o Durante el desarrollo de la practica académica, el estudiante deberd acoger todas las recomendaciones de
orden metodolégico y de distanciamiento establecidos.

o El estudiante que durante la préctica identifique algln sintoma asociado a COVID-19 deberd informar de
inmediato al docente responsabie de la actividad.

o Finalizada la practica, el personal del jardin boténico realizard la limpieza de las instalaciones y de las
superficies con las cuales las personas tienen mayor contacto como, puertas, sillas, implementos y la unidad
sanitaria.

DESPUES
e Terminada la practica académica el docente dara la indicacion para que el estudiante proceda a recoger sus
pertenencias personales y dirigirse a la salida, y retirarse de manera ordenada, manteniendo como minimo

un distanciamiento de un (01) metro.

e Siel envase de su hidratacion es desechable, debera desecharlo en las canecas ubicadas dentro del jardin
botanico destinadas para tal fin, se recomienda no hacerlo en casa.

o Asegirese que sea usted la tinica persona que mueva o manipule su maletin o morral, no permita que nadie
lo toque.

o Cumplir con el protocolo de lavado de manos con agua y jabdn, después de |a préctica académica.
* Alos usuarios se les sugiere realizar una ducha al llegar a casa, al igual que la limpieza y desinfeccién de los

implementos personales y elementos utilizados en su practica, la desinfeccion se puede realizar con amonio
cuaternario o soluciones jabonosas o cloradas.

6.3 RECOMENDACIONES ADICIONALES

Sector Educativo:
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Mantener la estrategia de cohorte ¢ burbuja organizando grupos fijos de adolescentes y jovenes en el
desarrollo de préacticas educativas.

Evitar aglomeraciones a la entrada y la salida del jardin botanico.

Escalonar los tiempos de comida y descanso, privilegiando espacios al aire libre o espacios con adecuada
ventilacion para el consumo de alimentos.

Privilegiar el uso de materiales pedagégicos de ficil limpieza

Evaluar las particularidades y capacidades de cada adolescente y joven con discapacidades, capacidades y
talentos excepcionales o trastornos del comportamiento para seguir las medidas bésicas de bioseguridad.

Al salir de la vivienda

Estar atento a las indicaciones de Ia autoridad local sobre restricciones a la movilidad y acceso a lugares
publicos.

Visitar solamente aquellos lugares estrictamente necesarios y evitar conglomeraciones de personas.
Restringir las visitas a familiares y amigos o si alguno presenta cuadro respiratorio.

No saludar con besos, ni abrazos, ni dar la mano.

Utilizar tapabocas en el transporte ptiblico, supermercados, bancos, y demas sitios.

En casa debe usar tapabocas en caso de presentar sintomas respiratorios o si convive con personas que
perteneces al grupo de riesgo de transmision.

Al regresar a la vivienda

Lavar las manos de acuerdo con los protocolos del Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Evitar saludar con beso, abrazo y dar la mano y buscar mantener siempre la distancia de més de un (01)
metro entre personas.

Antes de tener contacto con los miembros de la familia, cambiarse de ropa.

Mantener separada la ropa de trabajo de las prendas personales.
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o Laropadebe lavarse en la lavadora o a mano con agua caliente que no queme las manos y jabén y secar por
completo. No reutilizar ropa sin antes lavarla. No sacudir las prendas de ropa antes de lavarlas para
minimizar el riesgo de dispersién de virus a través del aire. Dejar que se sequen completamente

e Bafiarse con abundante agua y jabdn.
e Mantener la casa ventilada, limpiar y desinfectar areas, superficies y objetos de manera regular.

o 5ihayalguna persona con sintomas de gripa en |z casa, tanto la persona con sintomas de gripa como quienes
cuidan de ella deben utilizar tapabocas de manera constante en el hogar.

7. PREVENCION Y MANEJC DE SITUACIONES DE RIESGO DE CONTAGIO

o Todos los usuarios del jardin botdnico del Instituto Tecnoldgico del Putumayo, deberdn reportar
sintomatologia y pre existencia de enfermedades que representen vulnerabilidad frente a la enfermedad
por coronavirus COVID-19, a través del fink www.itp.edu.co/ocupa, de manera que epidemiolégicamente
se cuente con informacién actualizada.

o Encaso de presentarse caso sospechoso o confirmado para coronavirus COVID-19 se seguird el P-GTH-004"
procedimiento operativo normalizado para riego bioldgico” definido por el Instituto Tecnoldgico del
Putumayo.

@ Informar a Seguridad y Salud en el Trabajo inmediatamente sobre cualquier eventualidad de salud que se
presente en el personal autorizado (trabajadores, docentes, estudiantes y visitantes) durante el desarrollo
de las practicas académicas o actividades dentro de los espacios del jardin botanico.

¢ Desarrollar proceso de vigilancia para detectar personas con sintomas respiratorios. La cual incluye,
encuesta de control diario de su estado de salud: “Sistema de alerta de sintomas” disponible a través de
www.itp.edu.co/ocupa, la cual permitird conocer el estado de salud de las personas.

° Manejo de situaciones de deteccién de casos sospechosos y cruce con la informacién de personal con
quienes ha estado en contacto {manejo de caso y sus contactos estrechos) aplicando el formato F-GTH-034
“cerco Epidemiolégico” e informar oportunamente a los potenciales contactos, en caso de identificarse
personal positivo para COVID-19, asl como comunicar dichos casos ante las autoridades de salud
competentes.

e Procurar la rapida identificacion y aislamiento de individuos potencialmente afectados, revisar y acatar las
directrices establecidas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social para tal fin. Cuando alguno de los
trabajadores, docentes, estudiantes o visitantes del jardin botanico, experimente sintomas respiratorios,
fiebre o sospecha de contagio del coronavirus COVID-19, se realizarg aislamiento preventivo en la zona
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destinada para tal fin, utilizando su tapabocas, posterior a esto se dard aviso a la EPS, para que establezcan
los pasos a seguir.

o Se deberd aislar de manera preventiva, a las personas con nexo epidemioldgico (docente y compafieros de
précticas académicas) de los casos confirmados y/o sospechosos.

e Los usuarios del jardin botdnico deberdn informar a {a EPS en las lineas de atencidn que ésta disponga para
gue inicie el protocolo estipulado por el Ministerio de Salud y Proteccién Social.

¢ Se debe informar a la ARL sobre los casos sospechosos o confirmados para que realicen el seguimiento
respectivo.

o Realizar chatlas informativas periddicas a trabajadores, docentes y estudiantes y demas usuarios que hacen
uso del jardin boténico, respecto a la implementacion de medidas de prevencién como: distanciamiento
fisico, técnica de lavado de manos, uso correcto de tapabocas, etiqueta respiratoria, uso adecuado de
elementos de proteccién personal e identificacion de sintomas (fiebre, tos seca, dificultad para respirar,
dolor de garganta, fatiga/malestar general).

8. PLAN DE COMUNICACONES

s Sefializar las diferentes zonas del jardin boténico, que permita visualizar dispositivos de descarte de residuos
-seguin codigo de colores-, las estaciones de alcohol glicerinado minimo al 60%, fa recomendacién de
distanciamiento fisico, el uso obligatorio de EPP, las restricciones en las areas tales como no consumir
alimentos, no fumar, no compartir elementos personales, entre otros.

» Implementar por parte del docente responsabie de la practica académica, charlas de sensibilizacion para los
usuarios, relacionadas con medidas de autocuidado y cuidado de la salud mental como medidas de
proteccién para el individuo y para la sociedad.

o Activar la cadena de Hlamado en caso de presentarse algin caso sospechoso o confirmado de COVID-19 en
el jardin botanico seglin lo establecido en el procedimiento operativo normalizado para la prevencién de
riesgo bioldgico P-GTH-004

e Realizar la identificacién de peligros, evaluacién y valoracion de los riesgos de contagio por coronavirus
COVID-18 en el jardin boténico el cual deberé estar disponible para la consulta y el conocimiento de los
funcionarios, docentes/contratistas y publico en general usuarios de dichos espacios.

e Disponer de material grafico en las instalaciones del jardin boténico, con mensajes de informacion acerca
de los sintomas v signos relacionados con COVID-19, protacolo de lavado de manos y su periadicidad y las
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demds medidas de bioseguridad adoptadas para usuarios, visitantes y trabajadores. No se permite la
distribucidn de material informativo impreso como cartillas, plegables, boletines.

o Estrategia de comunicacion con mensajes accesibles para las personas con discapacidad sensorial (personas
sordas o con discapacidad visuat).

o Ladifusion de los protocolos de prevencién de contagio de COVID-19 en el entorno laboral y de atencién de
casos sospechosos de contagio, en articulacion con las Entidades Promotoras de Salud- EPS y con la asesoria
y asistencia técnica de las ARL.

o Orientaciones para que las personas difundan en sus hogares, espacio piblico y demads entornos las medidas
de autocuidado.

7. FORMATOS
e F-GTH-034 Cerco epidemioldgico
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