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	FECHA
	
	No. HISTORIA
	


1. DATOS DEL USUARIO
	Nombres y apellidos:
	

	Tipo de documento: 
	T.I
	C.C
	C.E
	No.
	
	Edad:
	
	Sexo:
	

	Lugar de nacimiento:
	
	Fecha de nacimiento:
	

	Estado civil:
	
	No. de celular:
	

	Correo electrónico:
	
	Dirección / Barrio:
	

	Programa académico:
	
	 Semestre
	
	Código:
	

	Ocupación adicional: 
	
	 EPS:
	

	Ocupación adicional:
	


2. DATOS DEL ACOMPAÑANTE
	Nombre del acompañante
	
	Parentesco
	

	Dirección del acompañante
	
	No. de Celular
	



	1. MOTIVO DE CONSULTA

	Orientación psicológica individual para estudiantes y empleados
	

	Orientación frente a la crisis de carrera
	

	Atención de casos de violencia sexual y de género.
	

	Seguimiento y acompañamiento estudiantil
	

	Terapia familiar y de pareja- Promoción del buen trato a nivel familiar y de pareja
	

	Atención de casos de conflictos interpersonales
	

	Seguimiento estudiantil y planes de mejoramiento académico
	

	Psicoterapia grupal
	

	Psi coeducación en pautas de crianza y relaciones padres e hijos.
	

	Proceso de duelo.
	

	Orientación en el afrontamiento del estrés universitario y laboral.
	

	Entrenamiento para superar la ansiedad en casos académicos.
	

	Entrenamientos de pruebas psicotécnicas
	

	Aseidad y depresión.
	

	Problemas de drogadicción
	

	Activación de rutas de salud mental
	

	Valoración psicológica
	

	Consejería académica/orientación pProfesional
	

	Otra Cual?
	

	
 
	



	2. DEFINICIÓN DEL PROBLEMA

	



	3. HISTORIA PERSONAL

	
	INFANCIA

	






	ADOLESCENCIA

	











	4. ESTRUCTURA Y FUNCIONALIDAD FAMILIAR

	
	FAMILIOGRAMA

	MIEMBRO
	PARENTESCO
	EDAD
	ESCOLARIDAD
	OCUPACIÓN

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



	GENOGRAMA

	





	VALORACIÓN DE SOPORTE SOCIO FAMILIAR

	





	ANTECEDENTES FAMILIARES

	






	
	ANÁLISIS

	






	IDENTIFICACIÓN DEL RIESGO 

	



	

	






	5. OBSERVACIONES

	






	6. RESUMEN MULTIMODAL DE AREAS IMPLICITAS

	






	7. DIAGNÓSTICO INCIAL

	

	




	8. PLAN DE INTERVENCIÓN

	






Nombres y apellidos del profesional
CC. 
Profesional área de desarrollo humano
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